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Уважаемые друзья!

Приветствую вас в Москве на юбилейном XX Всероссийском форуме «Здоровье 
нации — основа процветания России».

На протяжении многих лет ваш форум по праву считается одним из важных, ключевых 
событий в жизни профессионального сообщества и традиционно собирает на своей 
площадке известных учёных, практикующих врачей, представителей министерств 
и ведомств, профильных комитетов Совета Федерации и Государственной Думы. В 
ходе пленарного заседания, открытых дискуссий и семинаров — здесь обсуждается 
широкий круг проблем, связанных с развитием медицинской науки, внедрением 
современных технологий здоровьесбережения, улучшением демографической 
ситуации, созданием условий для продолжительной и активной жизни людей. И 
конечно, в Год защитника Отечества и 80-летия Великой Победы — особое внимание 
будет уделено вопросам поддержки участников и ветеранов специальной военной 
операции, их родных и близких, оказания им квалифицированной медицинской, 
психологической помощи.

Уверен, что ваша встреча пройдёт, как всегда, в атмосфере творчества и созидания, 
послужит объединению усилий государства, институтов гражданского общества, 
бизнеса — во имя больших, значимых целей. А ваши инициативы и предложения — 
обязательно найдут воплощение в практической деятельности.

Желаю вам успехов на благородном, милосердном поприще и всего самого доброго.

ПРЕЗИДЕНТ 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

В.В. ПУТИН

Уважаемые друзья!

Приветствую вас в Москве на XX Всероссийском форуме «Здоровье нации — основа 
процветания России».

Сбережение народа, сохранение здоровья россиян — приоритеты государствен-
ной политики. Основа благополучной жизни каждого человека. Ваше пристальное 
внимание к этой социально значимой теме заслуживает искреннего уважения.

Форум проходит в Год защитника Отечества и празднования 80-летия Великой По-
беды. В центре внимания профессиональных объединений и делового сообщества 
ряд важных вопросов, среди которых механизмы создания условий для продолжи-
тельной и активной жизни наших граждан, внедрение современных технологий в 
отрасль, формирование культуры здоровья. А также — социальная поддержка и 
комплексная реабилитация участников специальной военной операции и их семей.

Рассчитываю, что Форум будет способствовать разработке эффективных решений 
и стратегий в сфере здравоохранения. А рекомендации, подготовленные вами, 
найдут широкое практическое применение.

Желаю участникам плодотворной работы, конструктивного общения и новых успехов.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА  
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

М.В. МИШУСТИН



От имени Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации 
приветствую организаторов, участников и гостей юбилейного XX Всероссийского 
форума «Здоровье нации — основа процветания России».

На протяжении двух десятилетий форум является авторитетной площадкой для 
обсуждения актуальных проблем сохранения и укрепления здоровья людей, кото-
рая объединяет врачей, ученых, представителей органов государственной власти 
и бизнес-сообщества.

В рамках юбилейного форума будут рассматриваться вопросы создания условий 
для продолжительной и активной жизни граждан России, внедрения современных 
технологий здоровьесбережения, формирования культуры здоровья среди всех 
возрастных групп.

Это мероприятие даст возможность продемонстрировать успешные практики по 
улучшению школьного и детского питания, цифровизации здравоохранения, а 
также программы по реабилитации и социальной поддержке граждан, в том числе 
участников специальной военной операции.

Уверена, что насыщенная деловая программа форума позволит обменяться опы-
том, ознакомиться с лучшими проектами, направленными на охрану здоровья и 
повышение благополучия человека, будет способствовать выработке конкретных 
решений, которые найдут широкое применение.

Желаю плодотворной работы, успехов и новых достижений.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО 
СОБРАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

В.И. МАТВИЕНКО

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ДУМЫ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО 
СОБРАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

В.В. ВОЛОДИН

Дорогие друзья!

Проведение форума «Здоровье нации — основа процветания России» способствует 
повышению качества и доступности медицинской помощи. Содействует развитию 
системы здравоохранения в нашей стране.

В рамках форума врачи, учёные, представители органов государственной власти 
обсудят широкий круг вопросов, связанных с увеличением продолжительности 
жизни, приобщением людей к занятиям физической культурой, улучшением демо-
графической ситуации. Поделятся опытом и передовыми практиками в сфере вне-
дрения современных подходов к борьбе с заболеваниями и сбережения здоровья 
граждан. Это важные задачи, от решения которых во многом зависит будущее России.

Желаю плодотворной работы и всего самого доброго.
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ВСЕРОСИЙСКИЙ ФОРУМ 
«ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ — ОСНОВА 
ПРОЦВЕТАНИЯ РОССИИ»
В столице завершился юбилейный XX Всероссийский форум «Здоровье нации — 
основа процветания России», который вновь стал ключевой площадкой для об-
суждения стратегических вопросов общественного здоровья, медицинской науки 
и социального благополучия. Форум организован Лигой здоровья нации совместно 
с Министерством здравоохранения Российской Федерации при поддержке феде-
ральных министерств и ведущих экспертных сообществ. Генеральным спонсором 
мероприятия выступила Госкорпорация «Ростех». Форум объединил более 10 000 
участников — врачей, учёных, представителей власти, бизнеса и общественных 
организаций.

ТОРЖЕСТВЕННАЯ 
ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ
В торжественной церемонии открытия приняли участие президент Лиги здоровья 
нации, академик РАН Лео Бокерия и Почетные гости Форума: Заместитель пред-
седателя Государственной Думы Анна Кузнецова, Депутат Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации, Председатель Федерального 
Попечительского Совета Союза Здоровье здоровых Вячеслав Фетисов, Сопредсе-
датель ВАРМСУ, член президиума Совета при Президенте Российской Федерации по 
развитию местного самоуправления Ирина Гусева, Депутат Государственной Думы, 
Председатель Совета АНО «Евразия» Алёна Аршинова и другие представители фе-
деральных органов власти, региональных администраций, научных и медицинских 
учреждений и общественных организаций.
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Руководитель центра транспортных решений ГК «Современные транспортные 
технологии» — Наталья Плетникова, , Руководитель направления по развитию 
регуляторной политики и мер поддержки АО «Р-ФАРМ» — Константин Сдобнов 
и Вице-президент Всероссийского союза страховщиков — Роман Щеглеватых. 

В рамках заседания были озвучены важные аспекты реализации националь-
ных проектов в сфере здравоохранения, обсуждались вопросы демографии 
и поддержки семей, технологий и инноваций в медицине, фармацевтики и 
лекарственного обеспечения, здорового образа жизни и инфраструктуры до-
суга, а также роли страховых компаний в системе здравоохранения и контроль 
качества медицинской помощи. 

«Говоря о новом этапе в развитии системы здравоохранения, хочу отметить, 
что ключевым вопросом увеличения продолжительности жизни, является уве-
личение здоровой жизни населения…» — отметил Министр здравоохранения 
России, Михаил Мурашко. 

В своём докладе Министр также обозначил новые направления работы системы 
здравоохранения и подчеркнул важность внедрения современных технологий 
для улучшения качества и продолжительности жизни граждан: «Большое вни-
мание власти сегодня уделяют новым технологиям и созданию инновационных 
препаратов...»

О важности подхода, который объединяет социальную поддержку, бережное 
отношение к семье и внимание к общественному здоровью, для достижения 
поставленных целей, рассказал губернатор Вологодской области Георгий Фи-
лимонов: «…только одних ограничительных мер недостаточно. Государство 

В рамках церемонии были озвучены приветствия организаторам и участникам 
Форума от Президента Российской Федерации Владимира Путина, Председателя 
Правительства России Михаила Мишустина, Председателя Совета Федерации Ва-
лентины Матвиенко и Председателя Государственной Думы Вячеслава Володина.

Президент России Владимир Путин, в приветственном слове участникам и органи-
заторам Форума отметил, что на протяжении многих лет Форум по праву считается 
одним из важных, ключевых событий в жизни профессионального сообщества и 
традиционно собирает на своей площадке известных учёных, практикующих врачей, 
представителей министерств и ведомств, профильных комитетов Совета Федера-
ции и Государственной Думы: «В ходе пленарного заседания, открытых дискуссий 
и семинаров — здесь обсуждается широкий круг проблем, связанных с развитием 
медицинской науки, внедрением современных технологий здоровьесбережения, 
улучшением демографической ситуации, созданием условий для продолжительной 
и активной жизни людей».

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ ФОРУМА
Главным событием Форума стало Пленарное заседание «Обеспечение условий 
для продолжительной и активной жизни граждан России». С докладами высту-
пили: Министр здравоохранения Российской Федерации — Михаил Мурашко, 
Губернатор Вологодской области — Георгий Филимонов, Губернатор Тульской 
области, Председатель комиссии Государственного Совета Российской Федерации 
по направлению «Физическая культура и спорт» — Дмитрий Миляев, Руководи-
тель Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения, д.м.н. — Алла 
Самойлова, Статс-секретарь Государственной корпорации «Ростех» — Сергей Цыб, 
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должно создавать среду, вокруг каждого человека, которая будет способствовать 
формированию здорового образа жизни и подталкивать его к этому».

То, как Тульская область шаг за шагом выстраивает благоприятную для ЗОЖ 
инфраструктуру, без которой невозможно создать условия для активной и здо-
ровой жизни, представил губернатор Тульской области, председатель комиссии 
Государственного совета Российской Федерации по направлению «Физическая 
культура и спорт» Дмитрий Миляев: «Важно учитывать интересы здоровья и 
благополучия населения во всех муниципальных стратегиях и программах; 
Мы разработали и запустили «Маршруты здоровья» в 20 муниципалитетах со-
вместно с Лигой здоровья нации. Проект пользуется высокой популярностью».

Говоря о задачах, стоящих перед отечественной медицинской промышленно-
стью, статс-секретарь Госкорпорации «Ростех» Сергей Цыб, подчеркнул: «Мы 
находимся в эпохе глобальных перемен. Обеспечение независимости в сфере 
здравоохранения сегодня становится стратегической необходимостью; наша 
задача создавать собственные уникальные решения, в основе которых лежат 
интересы и особенности российской системы здравоохранения, потребности 
наших пациентов и защита их персональных данных»

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА ФОРУМА
Деловая программа Форума была насыщена конференциями, дискуссиями, практиче-
скими сессиями, семинарами. Всего состоялось более 70 мероприятий, охватывающих 
широкий спектр задач, стоящих сегодня в области демографической и социальной 
политики, здравоохранения, образования, физической культуры и спорта, развития 

медицинской науки и промышленности, цифровизации и здоровьесберегающих 
технологий, формирования инфраструктуры ЗОЖ и среды, дружественной здоровью. 

Специальный акцент в этом году был сделан на укреплении сотрудничества с 
дружественными странами Евразии. При участии АНО «Евразия» был организован 
круглый стол «Единые стандарты: продвижение лучших практик здравоохранения 
в Евразийском пространстве» с участием врачей, педагогов, учёных и экспертов 
из стран евразийского пространства, направленных на развитие гуманитарного и 
научного сотрудничества, обмен опытом и выработку совместных решений. Депутат 
Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации, Председатель 
Автономной некоммерческой организации «Евразия» Алена Аршинова на откры-
тии Форума рассказала о создании площадки «Здоровая Евразия», объединяющей 
медицинских блогеров и специалистов в области здравоохранения из стран СНГ 
для продвижения осознанного отношения к здоровью и просвещению населения.

В рамках спецпроекта «Муниципальный диалог» Минстрой России представил си-
стему поддержки регионов: заместитель Министра строительства и жилищно-ком-
мунального хозяйства Российской Федерации Алексей Ересько отметил: «Создание 
комфортной и безопасной среды для жизни — это одна из основных задач сейчас». 
В свою очередь, муниципальные лидеры рассказали о формах и механизмах рас-
пространения успешных практик. 

Сопредседатель ВАРМСУ, член президиума Совета при Президенте Российской 
Федерации по развитию местного самоуправления Ирина Гусева отметила, что: 
«Вопросы здоровья, здоровьясбережения, профилактики заболеваний — в линейке 
важных задач муниципалитетов, конечно же, стоят на первом месте…»
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Глава города Тулы Алексей Эрк, поделился успешными практиками, осуществляе-
мыми в регионе: создание доступной инфраструктуры, строительство инклюзивных 
площадок, реконструкция и строительство стадионов, поддержка НКО, специали-
зирующихся на здоровом образе жизни, а также он рассказал о проекте «Здоровый 
муниципалитет», реализуемом совместно с Лигой здоровья нации.

Нарушения пищевого поведения приобрели характер глобальной угрозы: за 20 лет 
ожирение превратилось из редкого диагноза в фактор, снижающий популяционную 
продолжительность жизни. Особое внимание на конференции уделили качеству 
и сбалансированности питания всех возрастных групп — от детских садов до 
взрослых клиник. Проблема обсуждалась как на открытии Форума, так и в рамках 
тематического симпозиума «Оптимизация питания детского и взрослого населения 
России как наиболее эффективный путь к здоровьесбережению» 

«Те результаты, которых мы достигли, говорят сами за себя. Школьники стали мень-
ше добавлять сахара в чай и соли в пищу. Мы разработали и внедрили технологии 
питания школьников, значительно снижающие употребление сахара и соли.»— Ири-
на Брагина, Заместитель Руководителя Федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека.

«Родителей беспокоит нехватка информации о том, что такое, на самом деле, пра-
вильное питание. Мы решили, что можно и нужно эту информацию преподносить 
ещё в детском возрасте, их детям. Разработали вместе с педагогами и медиками 
веселые истории про еду. Дети учатся на этих книжках, как читать состав продуктов, 
как приготовить здоровый ужин — в сказках много хороших примеров! Герои наших 
рассказов — Клетчатка, Жиры и Е-шки. И, конечно, мы проводим беседы с родителями. 
Такая комплексная работа позволяет добиваться лучших результатов». — Ксения 
Пустовая председатель федерального комитета по здоровью политической партии 
«Новые люди», член Национального Общества Диетологов РФ.

В рамках Круглого стола «Здоровье детей — основа здоровья нации. Избыточный 
вес у детей: межведомственная стратегия действий» эксперты обозначили основные 
факторы, влияющие на приобретение избыточного веса, и предложили способы 
контроля и решения данной проблемы.  

Все участники сошлись во мнении, что дети — это фундамент будущей сильной страны.  

Главный тренер сборной России по художественной гимнастике, доктор педагоги-
ческих наук Ирина Винер отметила: «Взрослые получаются из детей. А мы иногда 
об этом забываем! Все, что мы делаем в раннем возрасте для ребенка — эхом от-
зывается уже во взрослом человеке». 
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КОНФЕРЕНЦИИ, ДИСКУССИИ, 
ПРАКТИЧЕСКИЕ СЕССИИ, СЕМИНАРЫ
В рамках Форума традиционно прошла широкая программа научно-практи-
ческих и презентационных мероприятий, посвящённых актуальным вопросам 
развития общественного здравоохранения, формирования здорового образа 
жизни, особенностям решения задач и достижения национальных целей.

Пленарное заседание «Обеспечение условий для продолжительной и активной 
жизни граждан России» 
Организатор: Лига здоровья нации 

Конференция «БАД и антидопинг: риски и ответственность спортсмена»
Организатор: Российское антидопинговое агентство «РУСАДА»

Пленарная сессия «Здоровье «под ключ» — от идеи до внедрения в повсед-
невную жизнь»
Организатор: Государственная корпорация «Ростех»

Секция «Здоровье населения глазами эндокринолога»
Организатор: НМИЦ эндокринологии Министерства здравоохранения РФ

Круглый стол «Межведомственное взаимодействие при организации соци-
ально-психологического специальной военной операции и членов их семей»
Организатор: РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Круглый стол «Единые стандарты: продвижение лучших практик здравоохра-
нения в Евразийском пространстве»
Организатор: АНО «Евразия»
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Конференция «Интегративная медицина с инновационными биорезонансными 
технологиями»
Организатор: ГБУЗ МО «Научно-практический центр интегративной медицины»

Конференция «80 лет онкологической службе Российской Федерации: дости-
жения и перспективы»
Организаторы: ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, Ассоциация он-
кологов России, Российская академия наук (РАН) — Совет по эволюционной 
медицине Президиума РАН

Круглый стол «Мужское Здоровье и активное социальное долголетие в демо-
графической перспективе России»
Организатор: НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина

Симпозиум «Медицинский компонент корпоративных программ укрепления 
здоровья на рабочем месте: возможности 2025»
Организатор: ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» Минздрава России

Круглый стол «Результаты и достижения мероприятий Национальных и Феде-
ральных проектов по обеспечению санитарно- эпидемиологического благо-
получия населения»
Организатор: Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потреби-
телей и благополучия человека (Роспотребнадзор)

Симпозиум «Лучшие муниципальные практики укрепления общественного 
здоровья»
Организатор: ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава 
России

Симпозиум «Оптимизация питания детского и взрослого населения России как 
наиболее эффективный путь к здоровьесбережению»
Организатор: ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»

Круглый стол «Комплексная медико-психологическая реабилитация ветеранов 
боевых действий и членов их семей: инновационные технологии и эффектив-
ные методы»
Организатор: Факультет психологии МГУ им. М.В. Ломоносова

Симпозиум «Реализация принципов здорового долголетия в национальных 
проектах: итоги и перспективы»
Организатор: Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАУО 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России»

Круглый стол «Здоровье детей — основа здоровья нации. Избыточный вес у 
детей: межведомственная стратегия действий»
Организаторы: Союз организаций и специалистов в сфере управления здоро-
вьем «Здоровье здоровых»

Панельная дискуссия «Муниципалитет здорового образа жизни»
Организатор: Всероссийская ассоциация развития местного самоуправления

Мастерская муниципальных практик «Муниципальный вклад в продолжитель-
ную и активную жизнь»
Организатор: Всероссийская ассоциация развития местного самоуправления

Круглый стол «Подведение итогов всероссийского конкурса «100 успешных 
практик в сфере общественного здоровья»
Организаторы: Национальный центр общественного здоровья «АРИОН»
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Круглый стол «Целостное здоровье женщины 40+: от навыков профилактики к 
активному долголетию. Объединение врачей и специалистов по оздоровлению 
в реализации стратегии целостного подхода к здоровью человека»
Организаторы: Всероссийское сообщество «Про Эстетику Возраста»

Круглый стол «Доступность лекарственных средств в сельских и отдаленных 
местностях»
Организаторы: Общественный совет при Федеральной службе по надзору в 
сфере здравоохранения

Круглый стол «Плановое непрерывное образование — залог качественной 
медицинской помощи населению»
Организатор: Общественный совет при Федеральной службе по надзору в 
сфере здравоохранения

Сессия «Природа как лекарство: роль экологического туризма в оздоровлении, 
профилактике и реабилитации»
Организаторы: Минприроды России, ФГБУ «Росзаповедцентр»

Симпозиум «Опыт федерального центра ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минз-
драва России в борьбе с заболеваниями, ранее неизлечимыми»
Организатор: ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России

Мастер-класс «Модельные муниципальные программы укрепления здоровья»
Организатор: Всероссийская ассоциация развития местного самоуправления

Круглый стол «Лучшая практика реализации проекта Молодежного совета при 
Департаменте здравоохранения города Москвы «Навигатор здоровой семьи» 
на межведомственной и межсекторной основе»
Организатор: Департамент здравоохранения города Москвы

Секция «Лига здоровья нации: на передовой защиты репродуктивного здоро-
вья женщин»
Организатор: Национальный медицинский исследовательский центр акушер-
ства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. Кулакова Министерства 
здравоохранения РФ

Секция «Здоровье детей — индикатор качества жизни страны»
Организатор: Национальный медицинский исследовательский центр акушер-
ства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. Кулакова Министерства 
здравоохранения РФ

Круглый стол «Единое здоровье. Здоровье почв, здоровье человека, растений, 
животных»
Организатор: АНО «Возрождение Земли»
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ВЫСТАВКА «ЗДОРОВЬЕ ДЛЯ ВСЕХ»
14–16 мая 2025 года

Свои стенды, технологии, новейшие разработки, инновационные проекты в сфере 
здравоохранения представили профильные федеральные и региональные мини-
стерства, агентства, службы, ведущие производители медицинской техники страны 
и медицинские учреждения. В этом году выставке были представлены комплексные 
решения по развитию инфраструктуры ЗОЖ, позволяющей гражданам России укре-
плять здоровье, выбирать и вести здоровый образ жизни. Выставка имеет статус 
общенационального смотра социальных проектов и инициатив, направленных на 
обеспечение условия для продолжительной и здоровой и активной жизни, укре-
пление института семьи, всестороннее оздоровление населения, формирование 
здорового образа жизни, повышение качества и продолжительности жизни россиян. 
В рамках выставочной программы «Здоровье для всех» было представлено более 
120 экспозиций, включая 14 региональных.

Здесь можно было не только многое увидеть и узнать, но и получить практическую 
пользу: дерматологи и врачи ультразвуковой диагностики Солнечногорской город-
ской больницы проводили профилактические осмотры посетителей с помощью 
специального оборудования. Цель такого осмотра — онкоскрининг. На площадке 
Министерства здравоохранения Воронежской области была представлена системная 
работа по инициированию и координации областных межведомственных проектов 
для формирования здоровьесберегающей среды, охраны общественного здоровья 
и реализации демографической политики. 

На стенде Московского областного научно-исследовательского клинического ин-
ститута им. М.Ф. Владимирского была представлена экспозиция, посвященная здо-
ровому долголетию и профилактике возрастных заболеваний. Институт подготовил 

интерактивный стенд с четырьмя тематическими зонами, где каждый посетитель 
мог не только узнать о научных достижениях в сфере здоровьясбережения, но и 
буквально «примерить» на себя принципы активного долголетия. 

Госкорпорация «Ростех» продемонстрировала свыше 30 передовых разработок 
в области медицинского приборостроения и фармацевтики. В числе экспонатов, 
представленных впервые, — отечественный портативный аппарат искусственной 
вентиляции легких АИВЛ-Д для использования в домашних условиях. Кроме того, 
холдинг «Швабе» показал аппарат Reanimon для поддержки дыхания новорожден-
ных. Он не только обеспечивает организм маленького пациента кислородом, но и 
позволяет постепенно развивать дыхательную систему.

«На форуме «Здоровье нации» мы демонстрируем порядка 30 новейших разработок 
для здравоохранения. На сегодняшний день наша продукция помогает пациентам 
по всей России, а также востребована в Беларуси, Казахстане, Киргизии и других 
странах. Сейчас Ростех нацелен на рост объемов производства продукции для 
здравоохранения. В планах − в четыре раза нарастить присутствие на рынке меди-
цинских изделий, чтобы снизить зависимость от поставок из-за рубежа и укрепить 
технологический суверенитет в этой сфере. Для этого к 2030 году будет запущено в 
серийное производство более чем 40 новых видов оборудования. Суммарный объем 
инвестиций составит более 10 млрд рублей», — рассказал генеральный директор 
«РТ-Медицинские технологии» Сергей Дмитроченко. 

На стенде Министерства Свердловской области были представлены профилакти-
ческие практики, направленные на продолжительную и активную жизнь граждан, а 
также можно было ознакомиться с результатами реализации региональных проек-
тов «Контроль здоровья», «Добро на предприятие», «Здоровое село — территория 
трезвости», «Держи здоровье под контролем!» и другими.
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МГУ им. М.В. Ломоносова в этом году был представлен кафедрами психофизиологии 
и экстремальной психологии. Специалисты лаборатории психофизиологии показали 
разработки и технологии для диагностики, коррекции и развития профессионально 
важных качеств человека. На площадке университета можно было ознакомиться 
с оборудованием, которое регистрирует уровень стресса человека, используется 
для коррекции фобий, депрессий, посттравматического стрессового расстройства, 
синдрома дефицита внимания, тревожных расстройств. 

Компания SAFE ADAPT представила автомобили, оснащенные специальным обо-
рудованием собственного производства для водителей-инвалидов и пассажиров 
с ограниченными возможностями. В рамках выставки можно было ознакомиться 
с каталогом решений для адаптации семейных автомобилей для перевозки лиц с 
инвалидностью.  

Страховая медицинская организация «Капитал МС» представила проекты, направ-
ленные на достижение целей нового национального проекта «Продолжительная 
и активная жизнь».

«Мы все понимаем, какие амбициозные цели перед нами стоят. Не только содействие 
в получении качественной и своевременной медицинской помощи, но и проективная 
работа с поведенческими факторами по формированию приверженности лечению 
пациентов оказывают существенное влияние на продолжительность жизни. Это один 
из важнейших резервов нашей работы для того, чтобы мы действительно могли 
продвинуться к достижению национальных целей», — подчеркивает генеральный 
директор страховой медицинской организации «Капитал-МС» Надежда Гришина.

Особой теплотой и социальной значимостью отличался стенд Вологодской области, 
посвященный поддержке семьи и многодетности. Экспозицию лично представили 
Губернатор региона Георгий Филимонов и министр здравоохранения области 
Николай Гонтюрёв. Посетители могли не только познакомиться с региональными 
программами поддержки семей, но и пройти бесплатную УЗИ-диагностику щито-
видной железы под контролем специалистов Вологодской областной клинической 
больницы.

Представляя экспозицию области, Губернатор Г. Филимонов сказал: «Семья — основа 
всего. Русский Север держится на крепких семьях — и так будет всегда. В Вологод-
ской области прикладывают все усилия, чтобы молодые родители чувствовали 
стабильность и уверенность в завтрашнем дне, а рождение ребенка было для них 
радостью и гордостью.»

Традиционный партнёр Лиги здоровья нации Группа компаний «ГАЗ» в лице 
компании «Современные транспортные технологии» представили экспозицию 
современных социальных автомобилей, в том числе АСМП (автомобилей скорой 
медицинской помощи). На сегодняшний день Группа компаний Газ является лиде-
ром производства специализированных автомобилей в этой области. «Здоровье 
для всех» посетили Министр здравоохранения РФ М.А. Мурашко, президент Лиги 
здоровья нации Л.А. Бокерия и другие почетные гости. Они дали высокую оценку 
экспозиции выставки. 
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Министерство здравоохранения Вологодской области

Министерство здравоохранения Воронежской области

Министерство здравоохранения Калининградской области

Комитет по здравоохранению Ленинградской области

«Ростех», Государственная корпорация

Автономная некоммерческая организация содействия развитию международ-
ного сотрудничества «Евразия» (АНО «Евразия»)
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ООО «Капитал Медицинское Страхование»

ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 
(кафедра психологии и педагогики)

Местное отделение Общероссийской общественной организации «Российский 
Красный Крест» в муниципальном округе Академический города Москвы

Министерство здравоохранения Российской Федерации

ФГБОУ ВО «Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова»  
(факультет психологии)

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр радиологии» 
Минздрава России
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СКО ФНПР «Профкурорт»

Центральный научно-исследовательский институт эпидемиологии Роспотреб-
надзора, Федеральное бюджетное учреждение науки

ГБУЗ МО «Московский областной перинатальный центр» Московской области

ГБУЗ МО «Солнечногорская областная больница»

ГБУЗ Московской области «Детский клинический центр им. Л.М. Рошаля»

«Научно-исследовательский клинический институт детства Министерства 
здравоохранения Московской области»
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ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский клинический 
институт им. М.Ф. Владимирского»

ООО «ГК «Современные транспортные технологии» Нижегородской области

Министерство здравоохранения Новосибирской области

Министерство здравоохранения Приморского края

Министерство здравоохранения Республики Дагестан

ООО «Родник»
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Министерство здравоохранения Саратовской области

Министерство здравоохранения Свердловской области

Министерство здравоохранения Ставропольского края

Министерство здравоохранения Тульской области

Министерство здравоохранения Хабаровского края

Министерство здравоохранения Чувашской Республики
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КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 
«ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ — 2025»

Победители в номинации «Региональные 
программы и проекты в сфере здравоохранения»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской 
области «Солнечногорская больница»
Тема: Доступная медицина
Проект: Забота без границ

Государственное бюджетное учреждение города Москвы «Научно-исследова-
тельский институт организации здравоохранения и медицинского менеджмента 
Департамента здравоохранения города Москвы»
Тема: Общественное здравоохранение
Проект: Московское здоровье

Министерство здравоохранения Тульской области
Тема: Лучший проект по повышению эффективности диспансерного наблюдения
Проект: Автоматизация диспансерного наблюдения пациентов с болезнями 
системы кровообращения с помощью системы поддержки принятия врачебных 
решений

Краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Влади-
востокская поликлиника № 3»
Тема: Лучший образовательно-практический проект по формированию здоро-
вьесберегающих навыков у детей
Проект: Витаминные эксперты

Свердловское региональное отделение Общероссийской общественной орга-
низации «Российский Красный Крест»
Тема: Лучший социально-ориентированный проект в сфере профилактической 
медицины и развития добровольчества
Проект: Держи здоровье под контролем

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области 
«Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. 
М. Ф. Владимирского»
Тема: Лучший просветительский проект для детей и молодежи
Проект: Медицинская школа МОНИКИ

Государственное казенное учреждение здравоохранения Новосибирской области 
«Региональный центр общественного здоровья и медицинской профилактики»
Тема: Лучший просветительский проект
Проект: Здрава. Искусственный интеллект за здоровый образ жизни
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Победитель в номинации «Лучшая продукция для 
здорового питания, товары для ведения ЗОЖ»

Общество с ограниченной ответственностью научно — производственный 
холдинг «АмарантАгро»
Проект: Масло амаранта Amarantica от научно-производственного холдинга 
«АмарантАгро» (Amarion)

Победитель в номинации «Обеспечение 
условий для продолжительной 
и активной жизни граждан России»

Государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республикан-
ская клиническая больница № 2»
Тема: Гериатрическая перспектива
Проект: Фарма-наставник: система персонального сопровождения пациентов 
с полипрагмазией

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Владимирской 
области «Областной центр специализированных видов медицинской помощи»
Тема: Комплексная реабилитация и оздоровление участников СВО и членов 
их семей
Проект: Региональный опыт комплексной реабилитации участников СВО на 
базе ГБУЗ ВО «Областной центр спецмедпомощи»

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области 
«Московский областной перинатальный центр»
Тема: Повышение роли семьи, семейный традиций в укреплении здоровья 
граждан, повышении рождаемости
Проект: Охрана репродуктивного здоровья женщин Подмосковья
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Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской об-
ласти «Научно-исследовательский клинический институт детства Минздрава 
Московской области»
Тема: Лучший проект в области профилактики и управления неинфекционными 
хроническими заболеваниями у детей
Проект: Цифровые помощники в лечении детей с сахарным диабетом 1 типа 
и с ожирением

Победители в номинации  
«Лучшая региональная экспозиция»

Министерство здравоохранения Республики Дагестан
Тема: Самый зрелищный стенд и творческий подход

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области 
«Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. 
М. Ф. Владимирского»
Тема: Самая стильная региональная экспозиция

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области 
«Солнечногорская больница»
Тема: Единство, профессионализм и комплексный подход

Победитель в номинации «Лучшая региональная 
программа по укреплению семейного здоровья 
и профилактике хронических заболеваний»

Государственное казенное учреждение здравоохранения Ленинградской области 
«Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»
Проект: Дистанционное наблюдение пациентов с гипертонической болезнью 
с помощью виртуальных технологий

Победители в номинации «Цифровизация 
в здравоохранении»

Медицинская компания СберЗдоровье
Тема: Лучший инновационный проект в области телемедицины и дистанцион-
ного мониторинга здоровья
Проект: Дистанционный мониторинг пациентов

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской обла-
сти «Московский областной научно-исследовательский клинический институт 
им. М.Ф. Владимирского»
Тема: Инновационный подход к профилактике и управлению хроническими 
заболеваниями
Проект: Медицинская система управления здоровьем — путь к долголетию



ОРГАНИЗАТОР ОРГАНИЗАТОР

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ  
ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  
«ЛИГА ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации

Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации

Министерства промышленности и торговли Российской Федерации

Министерства спорта Российской Федерации

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОР СПОНСОР
СТРАТЕГИЧЕСКИЙ   

ПАРТНЁР

СТРАТЕГИЧЕСКИЙ  
МЕДИАПАРТНЁР

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
МЕДИАПАРТНЁР

СТРАТЕГИЧЕСКИЙ  
МЕДИАПАРТНЁР

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
МЕДИАПАРТНЁР

ПОСТОЯННЫЕ МЕДИАПАРТНЁРЫ

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ
ПОДДЕРЖКА

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ
ПОДДЕРЖКА

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПАРТНЕР 

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЛИГА ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ»
Исполнительная Дирекция Всероссийского форума «Здоровье нации — основа процветания России»
107031, Москва, Большая Дмитровка, дом 22, стр.1
Тел.: +7 (495) 638–6699   |   ligazn.ru   |   знопр.рф   |   ok@znopr.ru


